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VNITRNI RAD

LEVITOVO CENTRUM NASLEDNE PECE

Vitame Vas v Levitové centru nasledné péce v Hoficich a dékujeme Vam za divéru, kterou jste
projevili tim, Ze jste se svétili do péce naseho zdravotnického zatizeni.

Snahou vSech kvalifikovanych ¢lenil zdravotnického tymu i pomocného personalu je poskytovani
citlivé a ohleduplné dlouhodobé zdravotni péce a s porozuménim Vam co nejdiive pomoci
k dosaZeni a upevnéni Vaseho zdravi nebo alespofi zmirnéni VaSich zdravotnich potizi. V této
snaze ndm muzete pomoci i Vy sami, zejména pozitivnim pfistupem k 1écbé a dodrzovanim
pravidel tohoto piedpisu.

PRIJEM PACIENTA K HOSPITALIZACI

Doklady potiebné k prijeti pacienta
o Obcansky prukaz
Prikaz pojisténce
Doporuceni k ptijeti od osettujiciho/praktického 1¢kaie

Doklady o Vasi nemoci
Potvrzeni o doCasné pracovni neschopnosti, pokud Vam bylo vystaveno pied nastupem
k hospitalizaci

o
O
O
o

Hygienické poti'eby
o zakladni hygienické potreby
o pohodlnou obuv s pevnou patou vhodnou na rehabilitaci

Identifikace pacienta
Pti pfijeti do nemocnice Vam bude na zapésti pripevnén identifika¢ni ndramek s Vasim jménem a
pfijmenim, rokem narozeni a pfipadnymi zdravotnimi riziky. Slouzi k ovéfeni Vasi identity pfi

podavani 1éka ¢i béhem vysetfovani. Naramek je vod€odolny, béhem pobytu v nemocnici jej
nesundavejte. Barevné oznaceni identifikaéniho naramku urcuje stanici nasledné péce NP, na
které budete hospitalizovani. Mate moznost identifikacni naramek odmitnout. Vase zadost bude
respektovana a dokumentovana zapisem do zdravotnické dokumentace.

Podavani informaci
K 1é¢bé bude pfistupovano s veskerou diskrétnosti a s maximalnim ohledem na Vase soukromi. Je

vSak velmi dalezité informovat 1ékafe o potizich a o vSem, co Vas boli a trapi. Informace o
Vasem zdravotnim stavu podava vyhradné oSetfujici lékat pouze Vam nebo Vami uréenym
osobam. Tyto osoby urcite v Pfijmovém dekurzu (Pouceni a obecny informovany souhlas
pacienta s hospitalizaci), ktery Vam bude pfi piijmu predloZen.

Telefonické informace o Vasem zdravotnim stavu je mozné podavat jen s Vasim souhlasem a
S jednoznacnou identifikaci volajiciho (pfedem domluvené heslo). Muzete rovnéz vyslovit zakaz
podavani informaci o VaSem zdravotnim stavu, a to s vyjimkami stanovenymi zakonem.

Mate pravo vzdat se podavani informaci o VaSem zdravotnim stavu.

V pfitomnosti zaméstnance poveéfeného nemocnici mizete Vy nebo Vami povéfené osoby
nahlizet do Vasi zdravotnické dokumentace a za poplatek pofizovat z ni vypis nebo kopie.
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Zakonny zastupce pacienta, osoba urena pacientem, osoba blizka pacientovi nebo osoba ze
spoletné domacnosti je povinna prokazat svou totoznost obCanskym prikazem, jestlize o to
osetfujici persondl pozadd. Tuto povinnost ma i osoba, kterd uplatituje pravo na informace o
zdravotnim stavu pacienta.

Osobni udaje pacienta
Osobni tidaje konkretizujici Vasi osobu jsou zpracovavana pro Ucely styku s urady a dal$imi
institucemi, vyfizovani socialnich davek, spravniho fizeni ve véci umisténi do socidlnich a jinych

ustavil a pro potieby nemocnice. Zarucujeme naprostou ochranu vSech udajii o Vasi osobé.

ULOZENI OSOBNICH VECI A CENNOSTI

Cenné véci

Nenoste s sebou do nemocnice cenné véci a vyssi financni ¢astky. Pokud si je ponechate u sebe,
Cinite tak na vlastni zodpovédnost. Doporu¢ujeme Vam ponechat si u sebe finan¢ni hotovost
maximalné 100,- K¢&. Ostatni financni hotovost Vam bude uloZena do nemocni¢ni pokladny, o
jejim ulozeni obdrzite potvrzeni. Dalsi hotovost Vam muze byt kdykoliv vydana na Vase vlastni
riziko.

Nemocni¢ni pokladna také spravuje ulozky Vaseho diichodu ukladaného na depozitni ucet v
bance. Diichod ulozeny v bance je vyplacen na Vasi zadost vyhradné do Vasich rukou.

Za ztratu nebo poskozeni véci bézné kvality nese nemocnice odpoveédnost pouze v ptipade, Ze
byly uloZeny na mistech k tomu ur¢enych a zajisténych pted kradezi (tj. uzamceny). Dojde-li ke
ztrate, je nutné toto neprodlen¢ nahlasit personalu.

0dév a pradlo

Pti pfijeti na stanici nasledné pée mate moznost odevzdat odév a pradlo pfijimajici sestie proti
potvrzeni, ta zajisti jejich fadné uloZeni v Satné nebo je pfedd Vasemu doprovodu. V opaéném
pfipadé nemocnice nenese odpoveédnost za jeho ztratu.

Cisté vlastni pradlo (pyzamo, no¢ni kosile, zupan, preziivky) lze pouZivat, pokud Vasi piibuzni
zajisti jeho Castou vyménu. V pripad¢ potfeby Vam poskytneme pradlo tstavni.

Osobni elektronika a elektrické spotiebice
Mobilni telefon, tablet, notebook + ostatni osobni elektrické spotiebice (fén, holici strojek) Ize

uzivat bez schvaleni na vlastni nebezpeci. VSechny Vase osobni elektrospotiebi¢e musi byt ve
stavu umoziujicim jejich bezpecné pouzivani. PIlné pfejimate odpoveédnost za eventudlni Skody,
véetné (jmy na zdravi zplsobené jeho nespravnou funkci.

Dovolime si Vas upozornit, Ze neni v nasich moznostech zabezpecit tento V4§ majetek proti
zcizeni, ztraté ¢i poskozeni.

LECEBNY REZIM

Pii pfijeti na stanici nasledné péce informujte oSetfujiciho Iékate o vSech Vami uzivanych lécich.
Pokud si pfinesete vlastni 1éky, odevzdejte je sestfe pfi piijmu, budou Vam vraceny piti odchodu z
nemocnice. Béhem hospitalizace budete uzivat pouze 1éky podané sestrou podle ordinace 1ékate.
Bez jeho souhlasu nelze pouzivat zadné vlastni léky. Pokud toto opatieni odmitnete, tak prebirate
veskerou odpovédnost za ptipadné zneuziti t€chto 1€kt téeti osobou.
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Dietni reZim

Dietni rezim je soucasti Vasi 1écby a je predepisovan l¢kaiem. Nedodrzovanim dietnich
doporuceni miizete vyznamné narusit proces lécenti.

Se souhlasem oSettujici sestry nebo lékaie si miizete nechat pfinést vlastni stravu a népoje.
Donesené jidlo s platnou dobou spotieby je mozné skladovat jen v lednicich k tomu ur¢enych.
Zbytky jidla nesmé&ji zstavat na pokojich z hygienickych divodi.

Denni reZim

S dennim rezimem stanice, s obsluhou lGzka a pouzivanim signalizace Vas seznami oSetiujici
personal. Uvedené casy jsou orientacni, fidi se organizaci prace oSetiujiciho personalu a
naléhavosti situace.

Opusténi aredlu nemocnice bez souhlasu lékate je zakdzano.

6.15 - 7.45 hod. Ranni toaleta, pfevlékani lizka, vyména inkontinentnich pomucek,
odbér biologického materialu

7.45 - 8.30 hod. Podani 1éku, aplikace inzulinu, snidané

8.30 - 11.30 hod. Celkova koupel pacientti, uprava a uklid pokoji a nocnich stolkd,

1ékatska nebo primaiska vizita, pievazy, rehabilitace, odborné vykony a
osetfeni, aplikace injek¢nich 1€kt a infuzi

11.00 - 12.00 hod. Podani 1éku, aplikace inzulinu, obéd

12.00 - 13.00 hod. Poledni klid, individualni program, rehabilitace, méfeni t€lesné teploty

13.00 - 15.00 hod. Vyména inkontinentnich pomticek, ptfevlékdni pacientli, piestylani
lazek dle potieby

15.00 - 15.30 hod. Svacina

15.30 - 16.30 hod. Osobni volno - volny pohyb po stanici, pfi pfiznivém pocasi a po
dohodé¢ s oSetfujicim persondlem je moznost prochazek v zahradé,
navstévy

16.30 - 17.30 hod. Podani 1éku, aplikace inzulinu, veéete

17.30 - 22.00 hod. Vecerni toaleta, prevlékani lizek dle potfeby, vyména inkontinentnich

pomicek, podavani 1€kt na noc, aplikace injekci, aplikace inzulinu,

podavani IlI. vecete diabetikiim

Propusténi
Pfi propusténi z nemocnice Vam budou pfedany informace o dal§im postupu léCeni. Pokud

nebudete néfemu rozumét, nevahejte se zeptat. Do tfi dnii od propusténi ohlaste u svého
praktického lékafe navrat z nemocnice.

Ankety spokojenosti pacientii
Pfi ukonceni hospitalizace je mozné vyplnit dotaznik spokojenosti pacientl, ktery je Vam
k dispozici u stani¢ni sestry. Vyplnénim dotazniku, dopsanim pfipominek, postiehti a navrhi na

zlepSeni nam poskytujete zpétnou vazbu, kterd slouzi ke zvySovani kvality poskytované péce.
Dotaznik je anonymni.

Predcéasné ukonceni hospitalizace
Na zakladé¢ Vaseho vlastniho rozhodnuti muzete byt ptredCasné propusténi, a to sepsanim

negativniho reverzu. Lékat Vas informuje o moznych nezadoucich nasledcich, které mohou nastat
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pii pfedcasném ukonceni hospitalizace. Pii ukoncéeni hospitalizace reverzem nemate pravo na
prevoz sanitnim vozem hrazené z vetejného zdravotniho pojisténi.

Nerespektovani Vnitintho fadu LCNP Hofice mutze vést také k predCasnému ukonceni
hospitalizace a naslednému propusténi z nemocnicni péce.

NAVSTEVY

Navstévy jsou doporucovany s ohledem na provoz stanic NP denné od 14.00 — 19.00 hodin.
Navstéva vzdy musi byt ohlasena sestfe pied vstupem k nemocnému a musi respektovat pokyny
oSetfovatelského personalu.

Pozadejte své ptibuzné nebo znamé, aby brali ohled na ostatni nemocné, aby se chovali ukaznéné,
nesedali na lizka a pamatovali na to, Ze nemocni potiebuji klid. Dale je pozadejte, aby Vas
navs$tévovali v mensich skupinkach. Nedoporucujeme navstévy déti mladsich 6 let.

S ohledem na provoz stanic NP a stav pacienta je mozné sjednat navstévy individualni, event. je
mozna nepretrzita pritomnost zdkonného zastupce, popt. osoby uréené zdkonnym zastupcem nebo
osoby blizké nebo osoby urcené pacientem, a to dle konkrétnich mozZnosti stanice NP a dle
hygienicko-epidemiologického rezimu.

SPECIFICKE SLUZBY PRO PACIENTY

Pacient se smyslovym postizenim nebo komunikacnimi problémy
Pacient se smyslovym postizenim nebo tézkymi komunikacnimi problémy zapti¢inénymi
zdravotnimi divody ma pii komunikaci souvisejici s poskytovanim zdravotnich sluzeb pravo

dorozumivat se zptisobem pro néj srozumitelnym a dorozumivajicimi prostiedky, které si sam
zvoli.

Pacient se smyslovym nebo télesnym postizenim, ktery vyuziva psa se specialnim vycvikem, ma
pravo s ohledem na svij aktualni zdravotni stav na doprovod a pritomnost asisten¢niho psa u sebe
ve zdravotnickém zatfizeni, a to dle konkrétnich moznosti stanic a v souvislosti s pravy ostatnich
pacientti. Veskera odpovédnost za chovani a zajisténi péce o asistencniho psa (krmeni, venceni,
hygienicka ocista, uklid...) spo¢iva na pacientovi, kterého pes doprovazi. Podminkou vstupu do
zdravotnického zafizeni je platny prukaz asistencniho psa, pfedlozeni dokladu o zakladnim
ockovani (proti vztekliné - DHLPP) a doklad o od¢erveni. Pfitomnost asistencniho psa musi byt
schvalena primarem nasledné péce.

Socidlni péce

Zdravotné socialni pracovnik nemocnice Vam pomize pfi feSeni socialnich problémi, které
vznikly v souvislosti s Vagim onemocnénim. Poskytuje socialni poradenstvi, pomaha fesit osobni
problémy pacientli, zastupuje pacienty na ufadech. Pacientim, ktefi se ze zdravotnich dtvoda
nejsou schopni o sebe po navratu z nemocnice postarat sami ¢i s pomoci blizkych, pomize se
zajisténim domaci oSetfovatelské péce, pecovatelské sluzby piipadné dalSich forem nasledné
péce.

Duchovni sluzby

Na pozadani Vam zajistime poskytnuti duchovni sluzby.

Prejeme Vam, aby pobyt v Levitové centru nasledné péce byl pokud mozna ptijemny a jesté
jednou dékujeme za Vasi davéru.

V Hoficich dne 1.10.2020 Ing. Roman Becvar
reditel LCNP
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