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PROGRAM PODPORY ZDRAVi A PREVENCE NEMOCI

Poskytujeme naslednou oSetfovatelskou péci dlouhodobé nemocnym. Celkem ma zafizeni
120 luzek ztoho 9 socialnich. Poskytujeme komplexni rehabilitaéni péc¢i u pacientld po
chirurgickych a ortopedickych zakrocich na pohybovém aparatu, zajiStujeme akutni péci
v chirurgické a interni ambulanci a dalSi sluzby souvisejici s poskytovanim zdravotni péce.
Lékafi, sestry, fyzioterapeuti, laboranti i pomocny personal jsou pfipraveni ochotné pomoci
pfi navraceni zdravi a prevenci dalSich nemoci.

V odbornych ambulancich a Cekarnach jsou pro nase pacienty k dispozici edukacni
materialy, které vice objasni danou problematiku onemocnéni, vySetfeni nebo rezimu.

Lékafi a sestry Iizkové a ambulantni ¢asti nemocnice nabizi pacientim a zvlasté
pfibuznym pacientt rady a edukaéni ¢innost pfi navratu pacienta do domaciho prostredi
zvlasté v otazkach wvyzivy. Nutriéni terapeutka poskytuje poradenské sluzby
hospitalizovanym pacientdm v oblasti vyZivy a vyzivovych doplriku.

Fyzioterapeuti poskytuji poradenskou c¢innost pacientdm pfi propusténi a eduku;ji
pfibuzné o vhodnosti dalSi rehabilitace.

Pro hospitalizované pacienty jsou pofadany na jednotlivych stanicich planované kulturni
aktivity.

~oestry v akci“ - akce se pravidelné ucastni sestry, lékarka interni ambulance, pracovnici
zdravotnich pojistoven, mistni optik a lékarny. Akce je zaméfena na osvétu obcanu
Hofic v poskytovanych sluzbach spojenych se zdravim v naSsem mésté a dale
s moznosti méfeni hladiny cukru a cholesterolu v krvi, télesné hmotnosti, tlaku apod.
Akce probiha mimo prostory nemocnice.

Pracovné-lékarské sluzby pro zaméstnance Levitova centra NP poskytuje zavodni Iékaf
a technik BOZP - jedna se o preventivni sluzby tykajici se hodnoceni vlivu pracovni
¢innosti, pracovniho prostiedi a pracovnich podminek na zdravi zaméstnancu. Soucasti
téchto sluzeb je v neposledni fadé poradenstvi zaméfené na ochranu zdravi pfi praci a
ochranu pfed pracovnimi urazy.

VétSina zaméstnancu se stravuje v jidelné Levitova centra NP, ktera je dlouhodobé
velmi kladné hodnocena a zaméstnanci maji vliv na vytvareni pestrych jidelnickud
S vyvazenou a zdravou stravou.
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